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Вступ

Рекомендації присвячені проблемам  читання нотного тексту з листа у студентів що навчаються на музичних відділах вищих учбових закладів. В них наведено декілька планів реалізації та самого процесу читання на прикладі аналізу музичної п'єси    Michael Aaron Les Embruns. 

Вирішення питання вільного володіння навичками читання з аркуша стає першочерговим завданням для студентів на заняттях спеціального музичного інструменту та музичного інструменту в процесі розвитку та вдосконаленні виконавської майстерності.

Набуття цих навичок є дуже важливим тому, що подальша праця у викладача-музиканта  у музичному закладі або творчому колективі вимагає вільного та вправного володіння музичним інструментом, готовністю виконати по нотах будь-який твір без попереднього ознайомлення. 

Метою цих рекомендацій є допомога студентам у вдосконаленні прийомів та навичок гри у читанні нот з аркуша. 

Виховання навичок читання з листа є невід'ємною складовою у навчанні творчого, зацікавленого своєю роботою майбутнього музиканта, диригента, хореографа.

   Метою кожного студента або учня що навчається грі на музичному інструменті, це вибір комплексу засобів, що що мають вагомий вплив на формування засобу читання з листа.

Не зважаючи від рівня музичних здібностей, саме вміння читати з листа, прискорюс сприйняття нотного тексту та активізує музичний розвиток в цілому.

   Вміння легкого читання земовлено комплексною здатністю, де одномиттсво поєднуються зорові та музично-слуховi сприйняття з реакцією рухів.

Від швидкого сприйняття тексту і утворених виконавських відчуттів залежить успіх утворення потрібних навичок читання.

    Відомо, що у музичному світі зустрічалися майстри що довели справу читання нот з аркуша до високоi майстерності, наприклад:
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Ференц Ліст(1811-1886)
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Ежен Д'Альбер
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    Ф. М. Блуменфельд
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           С. Рахманінов 

Серед піаністів 20 століття відрізнялись високими професійними 
навичками читання нот  [image: image5.jpg]



А. Б. Гольденвейзер(1864-1932
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 С. Т. Ріхтер
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                                           С.Г.Гiлєльс
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                                                              Н.К.Метнер                                                         

Наприклад про Ф.Блюменфельда розповідали, що коли Фелікс було років десять, він міг годинами не відриватися від роялю, читати з аркуша усе що йому попадалося під руки, постійно музикуючи та захоплюючи інших.

Починати треба по принципу від простого до більш складного.

Студент або учень що навчається  читанню нот повинен подумки проаналізувати форму твору, його стиль, динаміку, темп звучання в цілому, підібрати зручну аплікатуру і потім почати виконання твору на інструменті.

Починати треба з вміння розрізняти лише декілька нот, що є кориснішим, ніж розбирати погано велику кількість нотного матеріалу.

Зпочатку можна взяти посібники для учнів-початківців наприклад:

Фортепіано-1 клас під редакцією. Міліча, Школа ігри на фортепіано під редакцією А. Ніколаєва, та ін.

З кожним новим твором ускладнювати завдання :
1. у збільшеній кількості нот у межах невеликого діапазону

2. додавання більшоі кількості знаків альтераціі

3. об'єднання нот в ритмічні фігури   

Здібність бачити, читати та запам' ятовувати нотний текст трохи раніше його виконання значно впливає на якість читання з листа.

Опанування цим навиком в підсумку дає можливість грати з листа без зупинок, бо всі особливості нотного тексту завчасно фіксуються нашою свідомістю, а виконавчі засоби пристосовуються до них. 

"Збільшення швидкості самого процесу читання, якісного сприйняття нотного тексту-значний фактор професійного та художнього прогресу учня-музиканта,"- вірно відмічав К. Цатурян.                 
   Виховання  навичок читання з листа невід’ємна складова  навчання творчого, зацікавленого  свою роботою майбутнього музиканта, диригента, хореографа 
Починати треба по принципу  від простого до більш складного. 
ПЛАН ПIДГОТОВКИ ДО ЧИТАННЯ НОТ З АРКУША

ДОНОТНИЙ ПЕРІОД
1.  Знайомство з iнструментом, звучанням, регiстрами. 

2.  Знайомство з розподiлом на октави та орiєнтовнiсть на клавiатурi у назвi кожноi з клавiш. 

3.  Вивчення механiзму роботи педалей. 

4.  Робота над технiчними  вправами щодо правильної постановки рук на клавiатурi. 

        

                                             НОТНИЙ ПЕРIОД

                                                                                                                                                                                                                         1.Знайомство з нотами

2.Знайомство з метром та ритмом. 

3.Знайомство з тривалостями нот та паузами. 

4. Знайомство з iнтервалами.

5.Знайомство з термінологією засобiв музичної виразності.
                 

ПРАКТИКА

1.Гра однiєю рукою в одному з ключiв.

2.Гра з чергуванням рук  в двух ключах.  

3.Гра одночасно в двух ключах на двох нотних станах обома руками.

4.Використання метода гри "зорове випередження".

5.Швидке сприйняття типових елементів фактури.

6.Швидке сприйняття музичної графiки

7.Використання штрихової культури виконання.
ПЛАН ПРОВЕДЕННЯ ЧИТАННЯ НОТ З АРКУША.

1.Вiзуальне знайомство з музичним твором у цiлому.

2.Визначення тональності, темпу та характеру.

3.Знайомство з ключами та розміром.

4.Виконання ритму внутрiшнiм слухом. 

5.Визначення труднощiв пов'язаних з ритмiчним та мелодiйним малюнком. 

6.Усний аналiз  iнтервальних спiввiдношень у нотному текстi.

7.Визначення знакiв повтору або деяких його фрагментiв.

8.Визначення штрихiв та динамiчних вiддтiнкiв.

9.Визначення зручної апплiкатури.

10.Програвання п'єси про себе, тобто уявне звучання музичного твору внутрiшнiм слухом.

11.Перехiд до гри.

На прикладі музичної п'єси Michael Aarron"Ies Embruns" спробую реалізувати свiй план проведення читання нот з аркуша в дії. 
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 1.Поперше на що звертаємо увагу, музичний твір написаний на двох аркушах формату А-4, кожен із них вміщує по4 фортепіанних аколади.

2.Тональнiсть визначаємо по кількості знаків після скрипiчного та басового ключів, та по звукам заключного акорду наприкінці п’єси,  До-мажор. 

3.Темп,ритм,характер.

Визначення темпу музичного твору можна побачити  зверху над 1 тактом п'єси, в лівому кутку, італійською мовою -allegretto, що в перекладі означає більш повільніше ніж alleqro- скоро, та швидше ніж  moderato-помiрно. 

Розмір такту 6/8 визначаємо по кількості восьмих тривалостей в кожному з тактів. 

Характер музичного твору можна побачити не тільки у самій назві даного твору "Les Embruns", що в перекладі означає Морський бриз-вітерець який дує на берега морів та великих озер, але й у русі восьмими тривалостями, які виконуються плавним чергуванням від одної руки до іншої.

4.В цьому пункті треба більшу увагу приділити рахуванню ритмічного малюнків кожного з тактів восьмими тривалостями, а саме внутрішнім голосом  про себе. 

5.На мій погляд однією з ритмічних та мелодійних труднощів у нотному тексті, є поступове перекладання по три восьмі  тривалості з однією руки до іншої i цей процес гри повинен бути безперервним с 1 такту музичного твору по 33 включно. Є й витримані половиннi ноти з точкою, які невід’ємною  частиною мелодії твору, у виконанні правої руки. 

6.У музичній п’єсі можемо побачити поступовий рух  мелодії вгору та вниз по звукам арпеджованих тризвуків в партії лівої та правої рук. 

7.Знакiв повтору у цьому творi не виявлено, але з 17 такту розпочинається друга частина п'єси, де повторюється музичний матерiл першоi частини до 30 такту включно. 

8.Штрих використовується non legato, що з італійської мови перекладається не зв'язно. 

Для динаміки, автор використала нюанс mf(меццо- форте) вiд mezzo-середнiй та forte-голосно, тому разом цей термiн означає  помiрно-голос но. 

9. У визначеннi з апплiкатурою автор  позначив нумерацiю кожному пальцю в правiй руцi зверху над нотами та в лiвiй руцi пiд ними. 

10.На початку виконання цього пункту я би запропонувала налаштуватись на тональнiсть цiєi п’єси, зiгравши ноти якi  входять до складу тризвуку ля-мiнору, та внутрiшнiм голосом заспiвала звуки що входять до складу мелодії  п'єси. Коли результат цієї роботи буде позитивним, з'єднати усi вертикальнi спiввiдношення звучання iнтервалiв, а згодом i аккордовi разом. 

11.Перехiд до гри!!! 

У вмінні читання з листа музичного твору, намагайтеся проявити не критичне ставлення до себе. Пам'ятайте, що ви працюєте над поліпшенням своїх навичок у читанні нот.

Практика включає до себе  не тільки постійну гру, але й ваш настрій у вдосконаленні цього процесу.

Якщо ви гнiваєтеся на себе та зменшуєте свої здібності, вам буде складніше досягнути бажаної цiлi.

Навіть якщо на початку читання не буде виходити, усміхніться😄, та спробуйте до тих пір, поки не буде якісного показника  вашої роботи!

Бажаю успіхів!
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