Методичні рекомендації

Обов’язкова  навчальна дисципліна «Класичний танець» є важливою та невід`ємною складовою частиною професійного навчання майбутнього спеціаліста-хореографа. 

Для досягнення визначеної мети викладачу слід дотримуватися наступних рекомендацій:


- використовувати різноманітні методи надання нового матеріалу;


- враховувати індивідуальність кожного окремого студента;


- залучати їх до співпраці, заохочувати ініціативність студентів в роботі на занятті;


- користуватися образністю та асоціативним мисленням, включаючи розумову підготовку для покращення роботи над матеріалом, який вивчається;


- направити студентів на фокусування думок, розслаблення, поняття того, що розум і тіло є одним цілим;


 - звертати увагу студентів на взаємозв’язок методики виконання та технічних принципів у виконанні різноманітних рухів біля опори, на середині зали, стрибків, наступність у використанні прийомів вироблення координації;


- методично вірно показувати конкретні рухи;


- при поясненні нового матеріалу вміти правильно і відповідно до руху підбирати музичний супровід, грамотно надавати музичну розкладку комбінаціям.

При побудові комбінацій екзерсису, allegro і танцювальних комбінацій необхідно:

- відпрацювати окремі рухи в «чистому» вигляді, потім – у найпростіших комбінаціях з їх поступовим ускладненням;

- враховувати раціональний розподіл м’язового навантаження;

- дотримуватись логічної послідовності при складанні комбінацій;

- використовувати в комбінаціях рухи та елементи, враховуючи відповідність матеріалу програмним вимогам;

- намагатись ритмічно збагачувати комбінації, що сприятиме розвитку пам`яті, уваги, виробленню відчуття ритму.

Критерії оцінювання

знань, умінь та навичок студентів

з обов`язкової  навчальної дисципліни 
«Класичний танець»
	«5»

(відмінно)
	Студент на високому професійному рівні, методично вірно,  емоційно-виразно виконує всі рухи та комбінації екзерсису біля станка, на середині зали та allegro. Має відповідну постанову тулубу, рук, ніг, танцювальний крок,  виворотність та техніку  виконання  обертальних рухів. Відмінно володіє   педагогічними навичками, самостійно складає та відпрацьовує комбінації біля станка, на середині зали та allegro. Вільно та впевнено відповідає на всі питання з методики виконання рухів біля станка, на середині зали та allegro.

	«4»

(добре)

	Студент впевнено, емоційно-виразно виконує екзерсис біля станка, на середині зали та allegro із невеликими помилками у методиці виконанні рухів. Має відповідну постанову тулубу, рук, ніг,танцювальний крок, достатню виворотність та техніку  виконання  обертальних рухів. На достатньому рівні володіє   педагогічними навичками, складає та відпрацьовує комбінації екзерсису біля станка, на середині зали та allegro із уточненнями викладача. Відповідає на питання з методики виконання рухів біля станка, на середині зали та allegro з незначними помилками.

	«3»

(задовільно)
	Студент виконує рухи екзерсису біля станка, на середині зали та allegro із значними методичними помилками. Має недоліки у постановці тулубу, рук, ніг, недосконало розвинутий танцювальний крок та не відповідну  виворотність ніг. Комбінації виконує не емоційно, має слабкі навички обертальних рухів. На середньому рівні володіє   педагогічними навичками, складає та відпрацьовує комбінації екзерсису біля станка, на середині зали та allegro за допомогою викладача. Частково, із помилками відповідає на питання з методики виконання рухів біля станка, на середині зали, та allegro.

	«2»

(незадовільно)


	Студент частково виконує вправи екзерсису біля станка, на середині зали та allegro, із значними методичними помилками у їх виконанні.  Має не відповідну постановку тулубу, рук, ніг,  не розвинений танцювальний крок та виворотність ніг. Комбінації виконує не емоційно. Не має навичок обертальних рухів та педагогічних навичок у складанні та відпрацюванні комбінацій екзерсису біля станка, на середині зали та allegro.


МЕТОДИЧНІ Рекомендації 
до самостійного вивчення дисципліни
Мета самостійного вивчення: розвити пізнавальні здібності та зробити набуті знання більш глибокими.
Для самостійного вивчення дисципліни, згідно навчального плану, відводиться 243 годин: 
I
семестр - 30 годин
II
семестр - 33 години
III семестр - 30 годин
IV семестр - 30годин
V
семестр - 30 годин
VI
семестр - 30 годин
VII
семестр - 30 годин
VIII
семестр - 30 годин
Студент повинен вести зошит самостійної роботи з обов’язкової  дисципліни «Класичний танець», де повинні бути:
1. Теоретичні питання курсу;
2. Перелік нових рухів кожного семестру окремо:
3. Опис методики виконання рухів за планом:
· назва руху та його переклад,
· яка група м'язів розвивається під час виконання рухів.
· етапність вивчення руху,
· докладний опис методики виконання руху та музичний супровід до нього.

· можливі помилки при виконанні руху та засоби їх уникнення,
· можливі сполучення з іншими рухами.
4.Запис екзаменаційних уроків кожного семестру.
Опис рухів робиться по тактам з вказівками на координацію роботи рук, голови, тулубу та розміру, музичного супроводу і  характеру.
Крім цього, студент повинен самостійно опрацювати техніку виконання нових рухів, суворо дотримуючись методики їх виконання. Після з'єднання окремих рухів у комбінації, студент повинен вивчити комбінації та працювати над технікою та емоційним виконанням вправ екзерсису та allegro.
У тих семестрах, де передбачається складання студентами комбінацій або заняття, він повинен самостійно підібрати музичний матеріал, зробити його аналіз і скласти задану комбінацію згідно з законами її побудови, відповідно віковим особливостям дітей або завданням курсу.
Під час проведення занять по вивченню комбінацій, студент повинен дати характеристику руху, показати його та пояснити методику його виконання, визначити можливі помилки та засоби їх усунення.
Список рекомендованИХ ДЖЕРЕЛ:
1 Базарова Н.П., Мей В.П. Азбука классического танца. - Л. - М, 1964 г.

2 Барьішникова Т. Азбука хореографии. - М, 1999 г.

3 Бахрушин Ю. История русского балета. - М., 1973 г.

4 Блазис К. Искусство танца. (Пер. с фр. О.Н. Брошниковского // Классики

хореографии. - М. - Л., 1964 г.

5 Блок Л.Д. Классический танец. История и современность. - М, 1987 г.

6 Ваганова А.Я. Основьі классического танца. - Л., 1934 г.

7 Ваганова А.Я. Основи классического танца. - Санкт-Петербург, Москва,

Краснодар, 2003 г.
8 Жданов Л. Школа Большого театра. - М, 1972 г.4 г.

9 Значення рук к класичному танці. (Методичні рекомендації). - Київ,

2001 р.
10
Костровицкая В., Писарев А. Школа классического танца. - Л., -    И,

1976 г.
11 Костровицкая В.С. 100 уроков классического танца. - Л., 1981 г.
12 Смирнова М. Основные элементы классического танца. - Л., - И, 1972 г.
13 Тарасов Н.И. Классический танец. - М., 1976 г.
14 Зльяш Н. Образьі танца. - М., 1970 г.
15 Зльяш Н. Русская терпсихора. - М., 1965 г.
16 Знциклопедия «Балет». - М., 1981 г.
17        Л.Ю. Цвєткова. Методика викладання класичного танцю. - Київ:
            Віпол, 1998р.
18       Ярмолович     Л,     Принципы     музикального     оформлення     урока        классического танца. - М., - И, 1968 г.
І курс  І семестр
	№
	Назва модулів та тем
	К-сть

год
	Зміст самостійної роботи
	Форми контролю знань
	Література

	Змістовий модуль №  1.  Класичний танець - канонізована система виразних засобів хореографії.

	1.
	Тема1.1. Формування і розвиток системи класичного танцю. Термінологія в класичному танці.  . 
	2
	Зробити конспект за планом:

1. 1. Становлення системи класичного танцю.

2. 2.Розвиток та збагачення теорії і методики викладання класичного танцю.

3. 3.Термінологія в класичному танці.


	Конспект, термінологічний диктант
	Навчально – теоретичний матеріал з «Класичного танцю».

	2.
	Тема 1.2. Основні вимоги та виразні засоби класичного танцю.
	2
	Зробити конспект за планом:

1. Артист балету –майстер, художник, який творить хореографічний образ.

2. Зовнішня та внутрішня техніка артиста

3. Міміка. Пантоміма  і жести.
	Конспект, усне опитування
	Навчально – теоретичний матеріал з «Класичного танцю».

	
	Усього на модуль
	4
	
	
	

	
	Змістовий модуль №  2.  Формування хореографічних навичок засобами класичного танцю.

	3.
	Тема  2.1. Вивчення методики виконання рухів біля опори.
	16
	Постанова тулуба. Позиції ніг, рук.Demi plie по І, II, V поз. Bat. tendu по І позиції. Bat. tendu jete по І поз.. Passe par terre. I port de bras. Поняття en dehors en dedans. Releve на півпальці по І, II, V поз. Demi rond de jambe par terre en dehors en dedans. Положення ноги sur le cou de pied «yмовне», та позаду. Bat. fondu носком у підлогу.Double Bat. tendu . Bat. tendu  у demi plie. Основний вид cou de pied «охоплююче». Bat. frappe носком у підлогу. Bat. releve lent на 45° .Grand bat.jete.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Ваганова А. Я. «Основи класичного танцю»; Тарасов Н. «Класичний танець»

	4.
	Тема2. 2.  Вивчення методики виконання рухів  на середині залу.
	6
	Всі рухи опановані біля опори. Поняття epaulement; epaulement croisse; epaulement effasse. II port de bras.
	Виконання практичних 

завдань на занятті
	Цвєткова Л..Ю. «Методика викладання класичного танцю»; 

	5.
	Тема 2.3.  Вивчення методики виконання  allegro.
	2
	Temps soute no I, II, V позиції. Changement de pied . Pas echappe.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Л. Ю. «Методика викладання класичного танцю»; 

	6.
	Тема 2. 4.  Вивчення комбінацій екзерсису та allegro.
	2
	Запис комбінацій екзерсису біля станка, на середині, allegro.
	Конспект, виконання практичних завдань на занятті
	

	
	Усього на модуль
	26
	
	
	

	
	Усього на семестр
	30
	
	
	


І курс  ІІ семестр
	№
	Назва модулів та тем
	К-сть

год
	Зміст самостійної роботи
	Форми контролю знань
	Література

	Змістовий модуль №  3.   Класичний танець, як основа формування професійного танцівника.

	1.
	Тема3.1.  Роль та значення екзерсису класичного танцю у системі підготовки виконавців.
	4
	Зробити конспект за планом:

1. Екзерсис - система вправ, які виконуються біля станка і на середині зали.
2. Послідовність екзерсису.

3. Функціональні задачі екзерсису.
	Конспект, усне опитування
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю» Київ 2005р.

	2.
	Тема 3.2.  Розвиток музичності на заняттях з класичного танцю та особливості його музичного супроводу.
	2
	Зробити конспект за планом:

1. Музика – невід'ємна частина танцю.

2. Задачі музичного оформлення занять з класичного танцю.

3. Особливості музичного супроводу класичного екзерсису


	Конспект, усне опитування
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю» Київ 2005р.

	
	Усього на модуль
	6
	
	
	

	
	Змістовий модуль №  4.  Формування хореографічних навичок засобами класичного танцю.

	3.
	Тема 4. 1. Вивчення методики виконання рухів біля опори.
	17
	Demi plie по V позиції. III port de bras. Grand plie no I, II, V позиції.Bat. tendu з demi plie no II поз. Degaje no II поз.  Bat. tendu jete pigue. Bat. tendu jete pour le pied.  Rond de jambe par terre на demi plie. Bat. fondu на 45° . Bat. frappe на 45°. Bat. soutenu носком у підлогу.
Petit bat sur le cou – de - pied. Battement releve lent на 90°. Battement developpe до сторони, вперед та назад.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; Тарасов Н. «Класичний танець»

	4.
	Тема 4.2.  Вивчення методики виконання рухів  на середині залу.
	6
	Всі рухи опановані біля опори. Temps lie par terre вперед та назад. Pas de bourre simple en dehors en dedans. Поза I, II, III arabesgue. Preparation до tours з V позиції en dehors en dedans. Preparation до tours з II позиції en dehors en dedans. Пози ecartee вперед та назад. Tours chaines.
	Виконання практичних 

завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; Тарасов Н. «Класичний танець»

	5.
	Тема 4.3.  Вивчення методики виконання  allegro.
	4
	Pas glissade. Sissone simple. Pas assamble. Pas jete.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; 

	
	Усього на модуль
	27
	
	
	

	
	Усього на семестр
	33
	
	
	


ІІ курс  ІІІ семестр
	№
	Назва модулів та тем
	К-сть

год
	Зміст самостійної роботи
	Форми контролю знань
	Література

	Змістовий модуль №  5.    Класичний танець в системі підготовки виконавця сучасної хореографії.

	1.
	Тема 5. 2.  Історія виникнення і формування системи класичного танцю в Україні та за кордоном.
	8
	Зробити конспект за планом:

1. Витоки класичного танцювального мистецтва в Україні.

2.Вплив європейського хореографічного досвіду на процес становлення українського класичного балету

3. Тенденції розвитку класичного танцювального мистецтва в Україні  у 20-30-ті роки ХХ ст.

4. Розвиток хореографічної освіти в Україні на шляху до створення національного балету

5. Збагачення класичного танцю в національних балетах на українській професійній сцені 30-х років ХХ ст.
	Конспект, усне опитування
	Навчально – теоретичний матеріал з «Класичного танцю».

	
	Усього на модуль
	8
	
	
	

	
	Змістовий модуль №  6.  Формування хореографічних навичок засобами класичного танцю.

	3.
	Тема 6. 1. Вивчення методики виконання рухів біля опори.
	10
	Grand plie по VI позиції. Demi rond de javbe на 45° en dehors en dedans. Battement double frappe на 45° до сторони, вперед та назад. Battement sautenu на 45° до сторони, вперед та назад. Battement developpes passe на 90° до сторони, вперед та назад.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; Тарасов Н. «Класичний танець»

	4.
	Тема 6.2.  Вивчення методики виконання рухів  на середині залу.
	6
	Pas de bourre без зміни ніг croisse та efacee. Tours en dehors en dedans no IV позиції. Temps lie par terre вперед та назад з перегинами корпусу. Temps lie на одній нозі, інша - sur le cou - de - pied. Tours dehors en dedans з II позиції. Поза І, II, III arabesgue на 90°. IV por de bras  Пози ecartee на 90° вперед та назад.
	Виконання практичних 

завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; Тарасов Н. «Класичний танець»

	5.
	Тема 6.3.  Вивчення методики виконання  allegro.
	6
	Temps saute з просуванням по І, II, V позиції вперед та назад. Sissone ferme на 45° до сторони, вперед та назад. Сценічний sissone у І, II arabesgue.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; 

	
	Усього на модуль
	22
	
	
	

	
	Усього на семестр
	30
	
	
	


ІІ курс  ІV семестр
	№
	Назва модулів та тем
	К-сть

год
	Зміст самостійної роботи
	Форми контролю знань
	Література

	Змістовий модуль №  7.     Хореографічна спадщина видатних педагогів та виконавців класичного танцю.

	1.
	Тема 7. 1.   Видатні виконавці класичного балету XX ст.
	4
	Зробити конспект за планом:

1. Виконавці першої половини XX ст

2. Виконавці другої половини XX ст..


	Конспект, усне опитування
	Навчально – теоретичний матеріал з «Класичного танцю».

	2.
	Тема 7. 2.   Педагогічний досвід видатних викладачів класичного танцю.
	6
	Зробити конспект за планом:

1.Видатний педагог ХІХ – ХХ ст. -  Е. Чекетті.

2.Педагогічний досвід А. Я. Ваганової.

3.Досвід викладацької діяльності Мессерера.


	Конспект, усне опитування
	Навчально – теоретичний матеріал з «Класичного танцю».

	
	Усього на модуль
	10
	
	
	

	
	Змістовий модуль №  8.  Формування хореографічних навичок засобами класичного танцю.

	3.
	Тема 8. 1. Вивчення методики виконання рухів біля опори.
	10
	Поворот fouette носком у підлогу en dehors en dedans. Rond de jambe на 45° en dehors en dedans. Battement double fondu на 45° до сторони, вперед та назад. Temps releve на 45° en dehors en dedans. Rond de jambe на 45° з plie на опорній нозі en dehors en dedans.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; Тарасов Н. «Класичний танець»

	4.
	Тема 8. 2.  Вивчення методики виконання рухів  на середині залу.
	6
	Рухи опановані бія опори. V por de bras. Підготовка до pirouettes з IV позиції en dehors en dedans. Temps lie на 45°. Поза IV arabesgue носком у підлогу та на 45°.
	Виконання практичних 

завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; 

	5.
	Тема 8. 3.  Вивчення методики виконання  allegro.
	4
	Double assemble. Pas de basgue en dehors en dedans. Pas chasse. Pas emboite на 45° вперед та назад. Sissone ouverte на 45° до сторони, вперед та назад. Sissone tombe до сторони, вперед та назад.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; Тарасов Н. «Класичний танець»

	
	Усього на модуль
	20
	
	
	

	
	Усього на семестр
	30
	
	
	


ІІІ курс  V семестр
	№
	Назва модулів та тем
	К-сть

год
	Зміст самостійної роботи
	Форми контролю знань
	Література

	Змістовий модуль №  9.      Розвиток виконавської та акторської майстерності на заняттях з класичного танцю.

	1.
	Тема 9.2.    Adajio – важливий елемент класичного танцю та показник виконавської майстерності.
	2
	Зробити конспект за планом:

1. Визначити поняття Adajio.

2. Різновиди Adajio.

3. Роль Adajio і формуванні професійного танцівника..
	Конспект, усне опитування
	Навчально – теоретичний матеріал з «Класичного танцю».

	2.
	Тема 9.3.Allegro – виразний  засіб класичного танцю – найбільш складна і технічно важка частина заняття.
	2
	Зробити конспект за планом:

1. Визначити групи  Allegro.

2. Роль  Allegro у процесі розвитку техніки професійного виконавця.
	Конспект, усне опитування
	Навчально – теоретичний матеріал з «Класичного танцю».

	
	Усього на модуль
	4
	
	
	

	
	Змістовий модуль №  10.  Формування хореографічних навичок засобами класичного танцю.

	3.
	Тема  10.1. Вивчення методики виконання рухів біля опори.
	10
	Battement tendu en tournant en dehors en dedans. Battement tendu jete en tournant en dehors en dedans. Rond de javbe на 45° en dehors en dedans. Rond de jambe на 45° з plie на опорній нозі. Plie releve з rond de jambe на 45° en dehors en dedans. Battement fondu на 45° на п/п. Battement frappe на 45° на п/п. Поворот fouette en dehors en dedans з ногою на 45° з прийому plie - releve . Battement fondu en tournant на всій стопі на 45°. Battement frappe en tournant на всій стопі. Rond de jambe en laіг на 45° на п/п. Pas toumbe з ногою на 45°. Battement soutenu на 45° на п/п.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; Тарасов Н. «Класичний танець»

	4.
	Тема 10. 2.  Вивчення методики виконання рухів  на середині залу.
	10
	Battement tendu en tournant en dehors en dedans. Battement tendu jete en tournant en dehors en dedans. Rond de javbe на 45° en dehors en dedans. Rond de jambe на 45° з plie на опорній нозі. Tours з IV позиції ° en dehors en dedans. Поза IV arabesgue на 90°. Tour lent у позах І, II, III arabesgue en dehors en dedans. Pas faille. Battement developpe з виходом в позу attitude effasse та croise. Temps lie з tours en dehors en dedans. Temps lie з tours на 45° en dehors en dedans.
	Виконання практичних 

завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; Тарасов Н. «Класичний танець»

	5.
	Тема 10 3.  Вивчення методики виконання  allegro.
	6
	Petit pas de chat вперед та назад. Sissone ouverte на 45° в маленьких позах. Chaugement de pied en tournant на 90° і 180° en dehors en dedans.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; 

	
	Усього на модуль
	26
	
	
	

	
	Усього на семестр
	30
	
	
	


ІІІ курс  VІ семестр
	№
	Назва модулів та тем
	К-сть

год
	Зміст самостійної роботи
	Форми контролю знань
	Література

	
	Змістовий модуль №  12.  Формування хореографічних навичок засобами класичного танцю.

	1.
	Тема  11.1. Вивчення методики виконання рухів біля опори.
	12
	Rond de jambe parterre en tournant en dehors en dedans.Grand rond de jambe на 90° en dehors en dedans.  Battement soutenu en tournant на 45° на п/п. Grand rond de jambe jete en dehors en dedans. Battement fondu на 90° на всій стопі. Temps releve на 90° en dehors en dedans. Rond de jambe en laіг на 90° en dehors en dedans. Flic-flac en fase en dehors en dedans. Battement battu. Battement soutenu на 90°. Grand battement jete developpe (м'який). Grand battement jete в позі IV arabesgue.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; Тарасов Н. «Класичний танець»

	2.
	Тема 11. 2.  Вивчення методики виконання рухів  на середині залу.
	10
	Rond de jambe parterre en tournant en dehors en dedans. Grand rond de jambe на 90° en dehors en dedans. Temps lie на 90°. Grand rond de jambe jete en dehors en dedans.   VI port de bras. VI port de bras preparation.. Pas de boure en tournant en dh en dd. Поворот з однієї пози в іншу через passe на 90° en dehors en  dedans.
	Виконання практичних 

завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; Тарасов Н. «Класичний танець»

	3.
	Тема 11. 3.  Вивчення методики виконання  allegro.
	8
	Pas echappe en tournant.. Pas glissade en tournant. Pas amboite на 90°. Pas jete з просуванням вбік-вперед. вбік-назад. Pas emboite en tournant на 360°. Sis. ouverte en tournant. Sis. ouverte на 90° без просування та з проросуванням.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; Тарасов Н. «Класичний танець»

	
	Усього на модуль
	30
	
	
	

	
	Усього на семестр
	30
	
	
	


ІV курс  VІІ семестр
	№
	Назва модулів та тем
	К-сть

год
	Зміст самостійної роботи
	Форми контролю знань
	Література

	
	Змістовий модуль №  14.  Формування хореографічних навичок засобами класичного танцю.

	1.
	Тема 12. 1. Вивчення методики виконання рухів біля опори.
	4
	Tours з grand plie. Battement fondu на 90° на п/п. Flic-flac en tournant en dehors en dedans з закінченням на п/п. Rond de jambe en laіг на 90° на п/п. Поворот fouette на 90° en dehors en dedans біля станка. Grand battement jete balancoir.

	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; 

	2.
	Тема 12. 2.  Вивчення методики виконання рухів  на середині залу.
	6
	Flic-flac en tournant en dehors en dedans з закінченням на п/п. Temps lie на 90° з tours grand plie. Поворот fouette на 90° з пози effasse вперед в позу attitude. Pas de bourr dessus-dessous.
	Виконання практичних 

завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; 

	3.
	Тема 12. 3.  Вивчення методики виконання  allegro.
	4
	Pas echappe battu. Pas echappe battu з закінченням на одну ногу. Sissone ouverte en tournant. Jete entrelacer. Cabriole.
	Виконання практичних завдань на занятті
	Цвєткова Ю. «Методика викладання класичного танцю»; Вага нова А. Я. «Основи класичного танцю»; 

	
	Усього на модуль
	14
	
	
	

	Змістовий модуль №  15. Складання, вивчення та відпрацювання комбінацій студентами.

	4.
	Тема 13 1.Складання  комбінацій екзерсису біля опори.
	8
	Скласти задані комбінації екзерсису біля станка.
	Виконання практичних завдань

 на занятті
	

	5.
	Тема 13. 2. Складання  комбінацій екзерсису на середині зали.
	4
	Скласти задані комбінації на середині зали.
	Виконання практичних завдань 

на занятті
	

	6.
	Тема 13. 3.Складання  комбінацій allegro.
	4
	Скласти комбінації allegro.
	Виконання практичних завдань 

на занятті
	

	
	Усього на модуль
	    16
	
	
	

	
	Усього на семестр
	30
	
	
	


ІV курс  VІІІ семестр
	№
	Назва модулів та тем
	К-сть

год
	Зміст самостійної роботи
	Форми контролю знань
	Література

	Змістовий модуль №  16. Зародження неокласичних тенденцій в балетному мистецтві XX століття.

	1.
	Тема 14. 2. Постнеокласика – результат новітніх явищ і сучасних процесів в хореографічній культурі кінця XX століття.
	2
	Зробити конспект за планом:

1. Визначення поняття – пост неокласика.

2. Найвідоміші представники постнеокласичних тенденцій.
	Конспект, усне опитування
	Навчально – теоретичний матеріал з «Класичного танцю».

	
	Усього на модуль
	2
	
	
	

	
	Змістовий модуль №  17.   Складання, вивчення та відпрацювання комбінацій студентами.

	2.
	Тема  15. 1.  Складання та вивчення комбінацій екзерсису на середині залу.
	14
	Скласти задані комбінації на середині зали.
	Виконання практичних завдань на занятті
	

	3.
	Тема 15. 2 Складання та вивчення комбінації великого adajio.
	8
	Скласти комбінації allegro.
	Виконання практичних 

завдань на занятті
	

	
	Усього на модуль
	22
	
	
	

	Змістовий модуль №  18.  Підготовка до комплексного кваліфікаційного екзамену..

	5.
	Тема 16.1. Відпрацювання  екзерсису біля опори.
	2
	Відпрацювати рухи екзерсису біля опори
	Виконання практичних 

завдань на занятті
	

	6.
	Тема 16.2 Відпрацювання комбінацій на середині залу.
	2
	Відпрацювати рухи екзерсису на середині зали
	Виконання практичних 

завдань на занятті
	

	7.
	Тема 16.3. Відпрацювання великого adajio та allegro.
	2
	Відпрацювати рухи   великого adajio та allegro.
	Виконання практичних 

завдань на занятті
	

	
	Усього на модуль
	6
	
	
	

	
	Усього на семестр
	30
	
	
	

	
	Усього на курс
	243
	
	
	


